RAPORT DE AUTOEVALUARE

perioada 01 martie 2005- 01 martie 2008

    1. Datele de autentificare ale unităţii de cercetare-dezvoltare

1.1. Denumirea: 

Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România (APCCR)

1.2. Statutul juridic*1):

Persoană juridică română, fără scop patrimonial
1.3. Actul de înfiinţare*2): 

Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România (APCCR) a fost înfiinţată la data de 23.10.2000 (Încheiere civilă nr. 8016/2000, Judecătoria Cluj-Napoca) sub denumirea de “Asociaţia de Hipnoză şi Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală”. Schimbarea denumirii în “Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România” a avut loc la 23.06.2005 (Încheiere civilă nr. 2122/CC/2005, Judecătoria Cluj-Napoca).
    1.4. Numărul de înregistrare în Registrul potenţialilor contractori: 10106

    1.5. Director general/Director: DAVID Daniel Ovidiu

    1.6. Adresa: Str. M. Kogălniceanu nr. 1, Cluj-Napoca 400084, România
    1.7. Telefon, fax, pagina web, e-mail: 

Tel/Fax 0040 264 434141, www.psychotherapy.ro, biancamacavei@psychology.ro
    2. Domeniul de specialitate

    2.1. Conform clasificării UNESCO*3): 61 (6101), 3211

    2.2. Conform clasificării CAEN: 7320,8042,9112,7414

    3. Starea unităţii de cercetare-dezvoltare

    3.1. Misiunea unităţii de cercetare-dezvoltare, direcţiile de cercetare, dezvoltare, inovare: (maximum 1.000 de caractere):

Obiectivele principale ale asociaţiei vizează:

· promovarea cercetării ştiinţifice fundamentale şi aplicative în psihoterapiile cognitive şi comportamentale;

· evaluare şi intervenţie psihologică (psihoterapeutică);

· elaborarea de instrumente şi tehnici psihologice (psihoterapeutice) ştiinţifice pentru diagnoza, consilierea, psihoterapia şi ameliorarea disfuncţiilor psihice şi psihosomatice;

· stimularea schimburilor ştiinţifice interne şi internaţionale în domeniile de interes (psihoterapie, consiliere psihologică, psihologie clinică etc.);

· activităţi de formare şi educaţie în domeniul psihoterapiilor cognitive şi comportamentale.

Direcţiile majore de cercetare vizează:

· elaborarea şi promovarea unor instrumente şi strategii de psihodiagnostic şi evaluare clinică validate ştiinţific;

· validarea modelelor teoretice ale tulburărilor psihice;

· validarea pachetelor de intervenţie pentru diferite categorii de tulburări psihice;

· dezvoltarea psihoterapiei prin explorarea ariilor de interdisciplinaritate (ex., psihoterapia prin realitate virtuală, psihoterapia asistată de animale, consilierea genetică etc.).

    3.2. Modul de valorificare a rezultatelor de cercetare, dezvoltare, inovare şi gradul de recunoaştere a acestora (maximum 1.000 de caractere):

Pentru realizarea activităţilor sale, APCCR se află într-o strânsă colaborare cu: Institutul Albert Ellis, N.Y., SUA şi Academia de Terapie Cognitivă, P.A., SUA. APCCR colaborează, de asemenea, cu Institutul Internaţional de Studii Avansate de Psihoterapie şi Sănătate Mentală Aplicată a Universităţii Babeş-Bolyai, precum şi cu Clinica Universitară de Psihoterapie Psytech, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, oferind populaţiei servicii care implică intervenţii psihoterapeutice validate ştiinţific. 

Majoritatea articolelor publicate de către membrii APCCR în reviste şi jurnale ştiinţifice de mare impact constituie rezultatul implicării autorilor în proiecte de cercetare cu finanţare naţională şi internaţională. 
În privinţa activităţilor de formare, APCCR este instituţie organizatoare, acreditată la Colegiul Psihologilor din România pentru formarea profesională în psihoterapii cognitive şi comportamentale. În această calitate, informaţiile, procedurile şi strategiile identificate în procesul de cercetare sunt prezentate noilor generaţii de clinicieni, stimulând formarea de „scientist-practitioners”.

    3.3. Situaţia financiară - datorii la bugetul de stat:

În prezent, nu există datorii la Bugetul de Stat.

	    4. Criterii primare de performanţă
	Punctaj

	4.1. Lucrări ştiinţifice/tehnice publicate în reviste de specialitate cotate ISI*4)

    4.1.1. Număr de lucrări ştiinţifice                                 12 x 30

    4.1.2. Punctaj cumulat ISI*5)                                   23.104 x 5

    4.1.3. Număr de citări în reviste de specialitate cotate ISI*6)     13 x 5

(Lista lucrărilor şi citărilor, grupate pe ani, se ataşează ca anexa nr. 4.1)

                                                         Total punctaj cap. 4.1:
	360

115.52
65

	    4.2. Brevete de invenţie*7)

    4.2.1. Număr de brevete                                              0 x 30

    4.2.2. Număr de citări de brevete în sistemul ISI                    0 x 5

(Lista brevetelor şi citărilor, grupate pe ani, se ataşează ca anexa nr. 4.2)

Total punctaj cap. 4.2:
	0

0

0

	    4.3. Produse şi tehnologii rezultate din activităţi de cercetare, bazate pe brevete, omologări sau inovaţii proprii. Studii prospective şi tehnologice şi servicii rezultate din activitatea de cercetare-dezvoltare, comandate de beneficiar

(Se indică contractul şi firma care utilizează produsul, serviciul şi tehnologia).

    4.3.1. Număr de produse, tehnologii, studii, servicii                0 x 20

(Lista produselor, serviciilor şi tehnologiilor, grupate pe ani, se ataşează ca anexa nr. 4.3)

                                               Total punctaj cap. 4.3:
	0

0

	Total punctaj cap. 4 (2005-2008):
	540,52


	    5. Criterii secundare de performanţă
	Punctaj

	    5.1. Lucrări ştiinţifice (tehnice) publicate în reviste de specialitate*8) fără cotaţie ISI

    5.1.1. Număr de lucrări                                              6  x 5

(Lista lucrărilor grupate pe ani se ataşează ca anexa nr. 5.1)

                                               Total punctaj cap. 5.1:
	30

	    5.2. Lucrări ştiinţifice prezentate la conferinţe internaţionale cu comitet de program

    5.2.1. Număr de comunicări prezentate                                 3 x 5

 (Lista comunicărilor grupate pe ani se ataşează ca anexa nr. 5.2)

                                               Total punctaj cap. 5.2:
	15

	    5.3. Modele fizice, modele experimentale, modele funcţionale, prototipuri, normative, proceduri, metodologii, reglementări şi planuri tehnice noi sau perfecţionate, realizate în cadrul programelor naţionale sau comandate de beneficiar

    5.3.1. Număr de modele, normative, proceduri etc.:                   0  x 5

 (Lista modelelor, normativelor etc., grupate pe ani, se ataşează ca anexa nr. 5.3)

                                               Total punctaj cap. 5.3:
	0

0

	Total punctaj cap.5 (2005-2008):
	45


	    6. Prestigiul profesional
	Punctaj

	6.1. Membri (incluzând statutul de recenzor) în colectivele de redacţie ale unor reviste (cotate ISI sau incluse în baze de date internaţionale) sau în colective editoriale ale unor edituri internaţionale recunoscute

    Număr de prezenţe în perioada pentru care se face evaluarea:        4 x 20

    Nr. crt.    Nume          Titlul revistei/editurii

    1.       David Daniel   Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies

    2.       David Daviel   Journal of Articles in Support of Null Hypothesis
    3.       Lupu Viorel    Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies

    4.       Macavei Bianca Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies


	80

	6.2. Membri în colectivele de redacţie ale revistelor recunoscute naţional (din categoria B în clasificarea CNCSIS)

    Număr de prezenţe:                                                  0 x 10

    Nr. crt.    Nume    Titlul revistei/editurii


	0

	6.3. Premii internaţionale obţinute printr-un proces de selecţie

    Număr de premii:                                                    1 x 20

    Nr. crt.    Nume                Premiul                     Anul

    1.          David Daniel        Albert Ellis Award, SUA     2005


	20

	6.4. Premii naţionale ale Academiei Române

    Număr de premii:                                                    0 x 20

    Nr. crt.    Nume    Premiul    Anul


	0

	6.5. Conducători de doctorat, membri ai unităţii de cercetare

    Număr de conducători de doctorat:                                   1 x 10

    Nr. crt.    Nume

    1.          David Daniel Ovidiu
	10

	6.6. Număr de doctori în ştiinţă, membri ai unităţii de cercetare

    Număr de doctori în ştiinţă:                                         2 x 10
	20

	Total punctaj cap. 6 (2005-2008):
	130

	Total punctaj cap. 4+5+6 (2005-2008):
	715.52


    7. Venituri realizate prin contracte de cercetare în domeniul pentru care se face evaluarea (în perioada pentru care se face evaluarea):

	7.1. Numărul şi valoarea contractelor de cercetare internaţionale finanţate din fonduri publice*9): 
	0
	0

	7.2. Numărul şi valoarea contractelor de cercetare internaţionale finanţate din fonduri private: 
	0
	0

	7.3. Numărul şi valoarea contractelor de cercetare naţionale finanţate din fonduri publice*10):

1. Contract CEEX nr. 163 / 2006, „Eficienţa managementului intensiv nutriţional, farmacologic şi comportamental al obezităţii-corelarea factorilor genetici, biomorfologici şi psihologici”, coordonat de Institutul de diabet, nutriţie şi boli metabolice N. Paulescu, Bucureşti.

2006

2007

2008

12500

50000

30000

2. Contract CEEX nr. 78 / 2006, „Eficacitatea psihoterapiei vs. medicaţiei nonstimulante în ADHD la copiii cu vârste între 6 şi 11 ani”, coordonat Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca.

2006

2007

2008

31920

0

0

3. Contract CEEX nr. 124 / 2006, „Analiza neurocognitivă şi developmentală a anxietăţii. Aplicaţii în optimizarea metodelor de diagnoză şi psihoterapie”,  coordonat Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca.

2006

2007

2008

0

5930

0

4. Contract CEEX nr. 156 / 2006, „Corelaţii între markeri biologici, particularităţi clinice şi terapie în depresia copilului şi adolescentului”, coordonat de Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca.
2006

2007

2008

5500

55000

172000


	4
	362850,00
lei

	7.4. Numărul şi valoarea contractelor de cercetare naţionale finanţate din fonduri private: 
	0
	0

	7.5. Alte surse:

7 bis. Venituri realizate din activităţi economice (servicii, microproducţie):

Anul

Sursele

Suma

2002

Servicii; Taxe membri

17.669.000 lei (1766,90 RON)

2003

Servicii; Taxe membri

95.666.000 lei (9566,60 RON)

2004

Servicii; Taxe membri

271.904.000 lei (27190,40 RON)

2005

Servicii; Taxe membri

72102,00 RON

2006

Servicii; Taxe membri

24567,00 RON

2007

Servicii; Taxe membri

133140,00 RON


	
	


    8. Resursa umană de cercetare

    (situaţia va fi prezentată pe ani)

	8.1. Total personal de cercetare care realizează venituri din activitatea de cercetare-dezvoltare/din care doctori în ştiinţă:

	
	2005
	2006
	2007
	2008

	8.1.1. Cercetători ştiinţifici gradul 1 (profesori)/din care doctori în ştiinţă:
	0/0
	0/0
	1/1
	1/1

	8.1.2. Cercetători ştiinţifici gradul 2 (conferenţiari)/din care doctori în ştiinţă:
	2/2
	2/2
	1/1
	1/1

	8.1.3. Cercetători ştiinţifici gradul 3 (lectori)/din care doctori în ştiinţă:
	0/0
	0/0
	0/0
	0/0

	8.1.4. Cercetători ştiinţifici/din care doctori în ştiinţă:
	0/0
	1/0
	1/0
	1/0

	8.1.5. Asistenţi de cercetare:
	1
	0
	0
	0

	8.1.6. Total personal auxiliar de cercetare angajat :
	0
	0
	0
	0


    8.2. Date privind perfecţionarea resursei umane

    8.2.1. Număr de doctoranzi şi masteranzi care lucrează în unitatea de cercetare-dezvoltare la data completării formularului: 1

    8.2.2. Număr de teze de doctorat realizate în unitatea de cercetare-dezvoltare în perioada pentru care se face evaluarea: 0

    9. Infrastructura de cercetare-dezvoltare

    9.1. Laboratoare de cercetare-dezvoltare: 

	Crt.
	Denumirea laboratorului
	Domeniul în care este acreditat

	1.
	Centrul Român de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale
	Psihologie şi Ştiinţe Cognitive Aplicate. 


    9.2. Lista echipamentelor performante achiziţionate în ultimii 10 ani:

	Crt.
	Echipamentul
	Anul fabricaţiei
	Valoarea unitară
	Buc
	Valoarea totală
	Sursa de finanţare a investiţiei

	1
	Sistem audio boxe Legitech
	2007
	324,91
	1
	324,91
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	2
	Monitor Samsung
	2007
	617,61
	1
	617,61
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	3
	Casca cu microfon
	2007
	29,73
	3
	89,19
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	4
	Boxe multimedia
	2007
	33,31
	2
	66,62
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	5
	Mouse optic
	2007
	27,36
	2
	54,72
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	6
	Masina legat spirala
	2007
	641,41
	1
	641,41
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	7
	HP multifunctional (imprimanta, scaner, copiator) Photosmart 2575
	2007
	570,01
	1
	570,01
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	8
	Incarcator camera video
	2007
	105,01
	1
	105,01
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	9
	Hard extern Western digital
	2007
	290
	2
	580
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	10
	Imprimata laser color, HP 2600n
	2007
	1084,34
	1
	1084,34
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	11
	Cameră video Sony DCR-SR190
	2007
	2500,68
	1
	2500,68
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	12
	Hard Disk Westron Digital Data
	2007
	1090
	1
	1090
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	13
	Notebook Dell Latitude D820
	2006
	5923,55
	1
	5923,55
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	14
	Sistem integrat de captare, srocare, prelucrare şi transmitere imagini
	2006
	31920
	1
	31920
	bugetul de stat (contracte de cercetare)

	15
	Laptop Sony VGNB3XP
	2005
	5299,9
	1
	5299,9
	surse proprii (servicii)

	16
	Calculator desktop Fujitsu Siemens şi monitor Samsung
	2005
	3546
	1
	3546
	surse proprii (servicii)

	17
	Fax PanasonicFP 363
	2005
	523
	1
	523
	surse proprii (servicii)


Preşedinte APCCR,

Prof. univ. dr. psiholog Daniel David
----------

    *1) Se menţionează forma de organizare şi persoana juridică: dacă unitatea de cercetare-dezvoltare nu are personalitate juridică, se menţionează denumirea instituţiei cu personalitate juridică care o reprezintă (de exemplu, Centrul de ............... din cadrul Universităţii ...............).

    *2) Se menţionează titlul actului, data emiterii, organul emitent şi, după caz, modificările ulterioare.

    *3) Domeniile de clasificare UNESCO pot fi accesate la www.mct.ro/ancs.

    *4) Indexate de Thomson Scientific [fost Institute for Scientific Information (ISI) in Science Citation Index Expanded, Social Sciences Citation Index sau Arts & Humanities Citation Index].

    *5) Punctajul ISI se obţine prin însumarea factorilor de impact ai publicaţiilor respective. Factorii de impact pot fi accesaţi la www.cimec.org.ar.

    *6) Sunt excluse autocitările.

    *7) Se specifică dacă brevetul este naţional/internaţional (USPTO, EPO, JPO) şi numărul brevetului.

    *8) În cazul revistelor româneşti, sunt luate în considerare cele cotate CNCSIS, categoria B (vezi www.cncsis.ro).

    *9) Valori defalcate pe ani şi valoarea totală în euro.

    *10) Datele vor fi prezentate pe tipuri de programe (PNCDI, CEEX, granturi etc.); valorile contractelor vor fi defalcate pe ani.
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